Beszamold

Nevem Rusz Hanna, harmadéves hallgat6 vagyok a nemzetkdzi kapcsolatok és europai
tanulmanyok szakon. Ezuton szeretném 0&sszefoglalni tapasztalataimat ¢és élményeimet,

amelyeket a Makovecz Program keretében szereztem.

Mindenekel6tt rendkiviil halas vagyok azért a lehetségért, hogy részt vehettem ebben
a programban. A Makovecz Program nemcsak szakmai szempontbol jelentett eldrelépést
szamomra, hanem személyes fejlodésemhez is nagymértékben hozzajarult. Kiilondsen értékes
volt szdmomra, hogy egy honapot Budapesten tolthettem, ahol az Eotvos Lorand
Tudomanyegyetem (ELTE) fogadott intézményként biztositotta szamomra a tanulmanyi és

szakmai fejlédés lehetdségét.

A kint tartézkodasom alatt szamos uj ismeretet szereztem a szakterliletemhez
kapcsolodoan, és lehetéségem nyilt arra is, hogy elmélyitsem korabbi tanulmanyaimat. Az
oktatok felkésziiltsége és nyitottsaga, valamint az interaktiv tanordk nagyban hozzajarultak
ahhoz, hogy motivalt maradjak és aktivan részt vegyek a képzésben. Kiilon szeretném kiemelni
a fogadd tanaromat, aki rendkiviil kedves, segit6kész €s tamogatd volt a teljes iddszak alatt,

igy nagyban megkonnyitette a beilleszkedésemet és a tanulmanyi elérehaladasomat.

Emellett fejlodtek kommunikdcids készségeim, Onallésagom, valamint az
alkalmazkodoképességem is. A kiillonboz6 tanulmanyi €s mindennapi helyzetek hozzajarultak
ahhoz, hogy magabiztosabban kezeljem a kihivdsokat ¢és hatékonyabban miikodjek egyiitt

masokkal.

Az egyik legmeghatarozobb élmény szamomra az volt, hogy 0 embereket ismerhettem
meg. A kiilonbozé hattérrel rendelkezd hallgatokkal vald taldlkozas nemcsak baratsagok
kialakuldsdhoz vezetett, hanem lehetdséget adott arra is, hogy szélesebb perspektivabol lassam
a vilagot. A kozos programok, beszélgetések és tapasztalatcserék mind hozzéjarultak ahhoz,

hogy nyitottabba €s elfogadobba valjak.

A budapesti tartozkodasom soran kulturalis szempontbdl is gazdagodtam. Lehetdségem
volt felfedezni a varos nevezetességeit, részt venni kiilonb6zd rendezvényeken, és kozelebbrol
megismerni Magyarorszag torténelmét €s hagyomanyait. Ezek az élmények nemcsak
emlékezetessé tették az ott toltott idot, hanem tovabb erdsitették bennem az eurdpai identitas

¢s egylittmiikddés fontossagat is.



Osszességében elmondhatom, hogy a Makovecz Programban vald részvétel
meghataroz6 €lmény volt szdmomra. Jelentés mértékben hozzajarult szakmai és személyes
fejlddésemhez, valamint megerdsitett abban, hogy a jovOben is nemzetkdzi kornyezetben
szeretnék tanulni és dolgozni. Halas vagyok ezért a lehetdségért, és bizom benne, hogy a
megszerzett tapasztalatokat a tovabbi tanulmanyaim és palyafutdsom soran is kamatoztatni

tudom.
Rusz Hanna-Krisztina,

NKET3



