Beszamol6 — Egyetemi mobilitasi tapasztalataim

2025 marciusaban lehetéségem nyilt részt venni egy egyhdnapos tudomanyos
mobilitdsi programban a Makovecz program keretein belul Budapesten, az ELTE és a
Sapientia EMTE kozOs szervezésében. Tamas Agnes vagyok, masodéves hallgatd
tarsadalomtudomanyi szakon, és 0szintén mondhatom, hogy az eddigi egyetemi éveim
egyik leginspiralobb, legsiiriibb és legfelemeldbb iddszaka volt ez a honap. A program
soran lehetdéségem nyilt részt venni olyan kurzusokon és szeminariumokon, amelyek
talmutattak az elméleti tudas atadasan, a valodi tarsadalmi problémék feltarasara, a
kritikai gondolkodas fejlesztésére és a parbeszéden alapuldé kozds gondolkodasra
helyezték a hangsulyt.

A témavezet0 tanarom, dr. Turai Katalin Rahel végig tamogato €s elérhetd volt
szdmomra. A kutatési Otletemhez szamos szakirodalmat ajanlott, és emellett bevont sajat
kutatési projektjébe is, amely hatalmas el6relépést jelentett szamomra mind a témamat,
mind a modszertani magabiztossdgomat illetden. Budapesten elmélyiilhettem a kvalitativ
kutatasi modszerek alkalmazéasaban, lehetdségem volt terepmunkat végezni, strukturalt
interjikat késziteni, és kozvetlen tapasztalatokat gylijteni a varosi tarsadalmi
jelenségekrol. Ezek a tapasztalatok nemcsak a szakdolgozatom mindségét emelik, de
hosszU tavon is meghatarozo iranyt jelentenek a tudomanyos és szakmai palyamon.

Az ott toltott 1d6 alatt nemcsak a tandraimtol, hanem a kiilonb6z0 magyarorszagi
egyetemekrol érkezett didkoktol is rengeteget tanultam. Kialakult egy aktiv, nyitott,
gondolkodd kozosség, akikkel szamos alkalommal folytattunk mély eszmecseréket
aktualis tarsadalmi és politikai kérdésekrél. A kiilonbozd hatterli hallgatok eltérd
nézoépontjai jelentdsen bovitették a latokoromet, és segitettek meglatni sajat kutatasom
tagabb Osszefliggeseit. Ezek a beszélgetések sokszor az esti ordkba nyultak, legyen szo
egyetemi tantermekrél, kavézok teraszair6l vagy akar egy hosszabb séta soran a
varosban.

A szabadidomben igyekeztem felfedezni Budapest kulturdlis és torténelmi
rétegeit. Esténkeént gyakran sétaltam a Gellért-hegyen vagy a Budai varnegyedben, ahol a
varos panoramaja  kilonleges inspiraciot  adott.  Ellatogattam az ELTE



Tarsadalomtudomanyi Kar Konyvtaraba, ahol tobb napon at végeztem szakirodalmi
kutatast, és emellett rendszeresen jartam kiallitasokra is. Az egyik legemlékezetesebb
élményem a Munkacsy Mihaly festészetét bemutatd kiéllitds volt, amely nemcsak
esztétikai élményt, hanem elméleti ihletet is adott a dolgozatomhoz. Megérintett, ahogy a
miuvészet tarsadalmi szerepét, az emberi sorsokat abrazoldé képei 1) szempontokat
nyitottak meg eldttem.

Szamos Uj baratsdg szlletett, amelyek kozil néhany egészen szoros, jovobeni
egylttmiikodés lehetdségét is hordozza. Megismerkedtem olyan fiatal kutatdkkal, akik
hasonlo teruleten dolgoznak, és akikkel mar most kdzos projektotleteken gondolkodunk.
Ezek az emberi kapcsolatok legalabb annyira értékesek szamomra, mint maga a szakmai
tudas, amit ez alatt az egy hénap alatt megszereztem. Tapasztaltam, mennyire fontos a
tudomanyos kdzosségen beliili egylittmikodés €s az egymasra vald nyitottsag.

Osszességében fantasztikus hénapot tdltdttem Budapesten. A szakmai fejlédés
mellett emberileg is gazdagodtam, 0j nézépontokat ismertem meg, Uj baratokat
szereztem, és inspiraciét kaptam a tovabbi tanulményaimhoz és életutamhoz. A
Makovecz program szamomra nemcsak egy 6sztondij volt, hanem egyfajta ébreszto, arra
0sztonzott, hogy jobban merjek kérdezni, keresni, kutatni. Mindenkinek csak ajanlani
tudom, hogy batran jelentkezzen ilyen programokra. Aki nyitott és Kkivancsi, az

rengeteget tanulhat.
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