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Curriculum vitae 
 

Informaţii personale 
Nume/Prenume Tamás Melinda 
Adresa - 

Telefon -  

E-mail tamasmelinda@uni.sapientia.ro 

 

Data şi locul naşterii - 

 
Funcţia şi locul de muncă 
(universitatea, facultatea, 
catedra)  

Lector universitar - Universitatea Sapientia, Cluj Napoca,  
Facultatea de Ştiinţe Economice, Socio-Umane și Inginerești, Miercurea Ciuc, 
Departamentul de Ştiinţa Alimentare 

 
Educaţie şi formare 

Universitatea Debrecen, Facultatea de Ştiinţe Tehnice şi Sociale, Catedra de 
Ştiinţe Alimentare 

2008-2016 Doctorat 

Universitatea „Babes-Bolyai”, Facultatea Chimie şi Inginerie Chimică, 
Speţializarea Chimie-Fizică 

1995-1999 Chimist 

Liceul Teoretic „Márton Áron” 1991-1995 Bacalaureat in 
1995 

 
Experienţa profesională  

Functia Perioada Institutia 
Preparator 2006- 2009 Fundaţia Sapientia, Universitatea Sapientia Cluj-Napoca, Facultatea 

de Ştiinţe Tehnice şi Sociale, Catedra de Ştiinţa Produselor 
Alimentare 

Asistent universitar 2009- 2018 Universitatea Sapientia, Facultatea de Ştiinţe Miercurea-Ciuc, Catedra 
de Ştiinţe Alimentare 

Asistent universitar 2018- prezent Universitatea Sapientia, Facultatea de Ştiinţe Economice, Socio- 
Umane și Inginești, Miercurea-Ciuc, Catedra de Ştiinţe Alimentar 

 
Alte funcţii deţinute (nedidactice) 

Functia Perioada Institutia 
Lector universitar 2018-prezent Universitatea Sapientia, Facultatea de Ştiinţe Economice, Socio- 

Umane și Inginești, Miercurea-Ciuc, Catedra de Ştiinţe Alimentare 
Asistent universitar 2009- 2018 Universitatea Sapientia, Facultatea de Ştiinţe Miercurea-Ciuc, Catedra 

de Ştiinţe Alimentare 
Preparator universitar 2006- 2009 Universitatea Sapientia, Facultatea de Ştiinţe Miercurea-Ciuc, Catedra 

de Ştiinţe Alimentare 
Asistent de laborator, 
chimist 

2001-2006 Fundaţia Sapientia, Universitatea Sapientia Cluj-Napoca, Facultatea 
de Ştiinţe Tehnice şi Sociale, Catedra de Ştiinţe Alimentare 

Chimist 2000-2001 Fabrica de bere SC „Bere Ciuc” SA. 
Chimist 1999-2000 Fabrica de apă minerală SC „Perla Harghitei” SA. 

 
Limbi străine cunoscute  

Limba Nivelul  
Limba engleză mediu 
Limba maghiară avansat 

Activitatea didactică (cursuri, seminarii, lucrări practice conduse) 
Disciplina Perioada 

Curs Lucrări practice Seminarii 
Chimie alimentelor - 2006-prezent - 
Chimie analitică  - 2004-2008 - 
Calitatea alimentelor - 2006-2007 - 
Tehnologia fermentative - 2006-2009 - 
Chimie-fizică 2023 2009-prezent 2009-prezent 
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Chimia analitică compuşilor alimentari - 2006-2010 - 
Controlul falsificării produselor alimentare - 2010-prezent - 
Tehnicii culinare si bazele gastronomiei I - 2016-2019 - 

Tehnicii culinare si bazele gastronomiei II - 2017-2019 - 
Gastronomie si gastrotechnie 2019- prezent 2019- prezent - 
Gastronomie  2019- prezent 2019- prezent - 
Tehnologia produselor alimentare tradiţionale  2020- prezent 2020- prezent  

Domeniul de cercetare 
Chimie, Chimia alimentelor, Gastronomie  

Membru în organizaţii ştiinţifice şi profesionale naţionale şi internaţionale 
Membru al Societăţii Maghiare Tehnico-ştiinţifice din Transilvania 2006-prezent 

 
Contracte de cercetare (menţionaţi calitatea de director sau membru) 

Nr.crt Titlul temei/ director sau membru Beneficiar Anul 
1 Determinarea conţinutului de acid linoleic conjugat al laptelui şi a 

produselor lactate/membru 
Institutul Programelor de 

Cercetare al Univ. 
Sapientia 

2002-2003 

2 Determinarea cantităţii de D-aminoacizi a laptelui şi a produselor 
lactate/membru 

Institutul Programelor de 
Cercetare al Univ. 

Sapientia 

2004-2007 

3 Managementul deficitului de seleniu din Romania/membru CEEX/TOPAS 2007-2010 
4 Variaţia compoziţiei laptelui de mamă în funcţie de nutriţie având în 

vedere conţinutul de acid linoleic conjugat, trans acizi graşi, macro şi 
microelemente, colesterină, carbamidă /membru 

Institutul Programelor de 
Cercetare al Univ. 

Sapientia 

2007-2010 

5 Evaluarea nutriţională a gemenilor vegetali/ membru Institutul Programelor de 
Cercetare al Univ. 

Sapientia 

2008-2011 

 
Membru în organizaţii ştiinţifice şi profesionale Membru al Societăţii Maghiare  
Tehnico-ştiinţifice din Transilvania                                                                                                                     2006-prezent 
 


